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MtVzÀ°è PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ CA±ÀUÀ¼ ÀÄ £ÀµÀ ÖªÁV PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ
©½AiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ.

ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß MtV¸ÀÄªÁUÀ ¥Àæw ¢£À 2-3 ¸Áj wgÀÄ«
ºÁPÀÄwÛgÀ̈ ÉÃPÀÄ. E®èzÉÃ ºÉÆÃzÀ°è ªÉÄÃ¯ÁãUÀzÀ §tÚ £À²¸ÀÄvÀÛzÉ.
PÉ¼À ̈ sÁUÀzÀ°è vÉÃªÁA±À ̧ ÀAUÀæºÀªÁV ²°AzsÀæUÀ½AzÀ C¥sÉÆèÃmÁQì£ï
«µÀ ªÀ¸ÀÄÛ ±ÉÃRgÀuÉAiÀiÁV UÀÄtªÀÄlÖ  PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. F
jÃw ¥Àæw¢£À 3-4 ¨Áj wgÀÄ« ºÁQ MtV¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ J¯Áè
PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV MtUÀÄªÀ ºÁUÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁr MtUÀ®Ä
ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ CPÉÆÖÃ§gï-£ÀªÉA§gï wAUÀ¼À°è. F wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è
gÁwæ ºÉÆvÀÄ Û ªÁvÁªÀg ÀtzÀ°è ºÉaÑ£À vÉÃªÁA±À/ E§â¤
EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ MtV¸ÀÄ«PÉAiÀÄ CªÀ¢ü eÁ¹ÛAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉÃ,
gÉÆÃUÀPÁgÀPÀ ²°ÃAzÀæUÀ¼À ºÁªÀ½AiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ¬ÄzÉ. ºÁUÁV
¥Àæw ¢£À MtºÁQzÀ ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAeÉ UÀÄqÉØ ªÀiÁr, gÁwæ
ºÉÆvÀÄÛ mÁ¥Áð¯ï / UÉÆÃtÂaÃ®zÀ ºÉÆ¢PÉ ºÁPÀ̈ ÉÃPÀÄ.

DPÀ̧ ÁävÁÛV ±ÉÃ. 12 % QÌAvÀ  vÉÃªÁA±À«gÀÄªÀ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß
¸ÀAUÀæ»¹lÖ°è 6 wAUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ°è PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ PÀ¥ÀÄà §tÚPÉÌ
wgÀÄUÀÄvÀ ÛªÉ ªÀÄvÀÄ Û ±ÉÃP ÀqÁ 7 QÌAvÀ PÀrªÉÄ vÉÃªÁA±ÀzÀ
ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¹zÀ°è PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉUÀÄA¢ CxÀªÁ
©¼ÀÄaPÉÆAqÀÄ PÀ¼ÉUÀÄAzÀÄvÀÛªÉ. »ÃUÉ ¤UÀ¢vÀ ¥ÀæªÀiÁtQÌAvÀ PÀrªÉÄ
CxÀªÁ ºÉaÑ£À vÉÃªÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä §tÚzÀ ªÉÄÃ¯É
zÀÄµÀàjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ.

£ÉÃgÀªÁV ©¹°£À°è MtV¸ÀÄªÀ §zÀ̄ ÁV £ÉgÀ½£À°è / £ÉgÀ½£À
ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è CxÀªÁ «zÀÄåvï ZÁ°vÀ qÉæöÊAiÀÄgï UÀ¼À°è MtV¹zÀ
ª É Ät¹£ ÀPÁ¬ÄU À¼ À Ä  Cv À Ä å v À Û ª À Ä  ª À Äl ÖzÁ Ý Vg À Ä v À Ûª É .
ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß «zÀÄåvï ZÁ°vÀ AiÀÄAvÀæUÀ¼À°è 560 C
GµÀÚvÉAiÀÄ°è 48-72 UÀAmÉUÀ¼À vÀ£ÀPÀ MtV¸À®Ä EqÀÄªÀÅzÀjAzÀ
M¼ÉîAiÀÄ MtªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

F jÃw ¸ÀjAiÀiÁV MtV¹zÀ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À°è §tÚ,
SÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¼À¥ÀÄ ºÉaÑ£À ¥ÀæªÀiÁtzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÆ ºÉaÑ£À
¨É̄ É zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.
¸ÀAUÀæºÀuÉ

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV gÉÊvÀgÀÄ ªÀiÁgÁlPÉÌ ªÀÄÄ£Àß ¸ÁUÁtÂPÉAiÀÄ°è
ºÁ¼ÁUÀ¨ÁgÀzÉAzÀÄ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ªÉÄÃ¯É ¤ÃgÀ£ÀÄß ¹A¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ
ªÁrPÉAiÀiÁVzÉ. »ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ aÃ®zÀ°è UÁ½AiÀiÁqÀzÉÃ
DzÀ æðv É ºÉZÁ ÑV  C¥s ÉÆ èÃmÁQ ì£ï «µÀªÀ¸ À Ä Û GvÁ àz À£ É
AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ §tÚzÀ UÀÄtªÀÄlÖ ºÁ¼ÁV zÀÄªÁð¸À£É §gÀÄªÀÅzÀÄ.
CAxÀºÀ GvÀà£ÀßªÀÅ ºÉÆgÀzÉÃ±ÀzÀ°è wgÀ¸ÀÌøvÀªÁUÀÄªÀ ̧ ÀA¨sÀªÀ«gÀÄvÀÛzÉ.
PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß aÃ®zÀ°è vÀÄA§ÄªÁUÀ ªÀÄÄjAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÀ¦à¸À®Ä
¨É½UÉÎ E®èªÉÃ ¸ÁAiÀÄAPÁ® ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ.

¯ÉÃRPÀgÀÄ : qÁ.J¸ï.JªÀiï.»gÉÃªÀÄoÀ, qÁ. GªÀiÁ PÀÄ®PÀtÂð,
qÁ.PÉ.¦.UÀÄAqÀtÚªÀgÀ ºÁUÀÆ qÁ.¹.eÉ.PÀÄªÀiÁgÀ

¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀæPÁ±ÀPÀgÀÄ
qÁ. J¸ï.JA.ªÀÄAlÆgÀ, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ̧ ÀAAiÉÆÃdPÀgÀÄ
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DyðPÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ : gÁ¶ÖçÃAiÀÄ PÀÈ¶ «PÁ À̧ AiÉÆÃd£É
ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV ̧ ÀA¥ÀQð¹

PÀÈ¶ «eÁÕ£À PÉÃAzÀæ, ̧ ÉÊzÁ¥ÀÆgÀ ¥sÁªÀiïð, PÀÈ¶ «±Àé«zÁå®AiÀÄ, zsÁgÀªÁqÀ
¥ÉÆ : 0836-2444272 «ÄAZÀAZÉ  : pc_kvkd@rediffmail.com,

web : www.kvkdharwad.org

ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä PÉÆAiÉÆèÃvÀÛgÀ
vÀAvÀæeÁÕ£À ºÁUÀÆ À̧A À̧ÌgÀuÉ

ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ UÀÄt ªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼ÀÄ

UÀÄtUÀ¼ÀÄ ±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ UÀjµÀÖ ªÀÄlÖ

C¥sÉÆèÃmÁQì£ï (¦¦©) ©-1= <1 -5 ¦¦©
©-2+ G1 + G2 = < 5¦¦©

QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À ±ÉÃµÀ 0.05 «Ä° UÁæA /PÉ.f
EvÀgÀ C£Àå ¥ÀzÁxÀð (%vÀÆPÀ) ±ÉÃ. 1.0
(QÃlUÀ¼À zÉÃºÀ ̈ sÁUÀUÀ¼ÀÄ,
E°, »QÌ, PÀÆzÀ®Ä , ªÀÄtÄÚ EvÁå¢)

±ÉÃµÀ s̈À̧ Àä ±ÉÃ. 10%

PÀ©âtzÀ vÀÄtÄPÀÄUÀ¼ÀÄ 10 ¦¦JA

PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁUÁtÂPÉAiÀÄ°è ªÀÄÄjAiÀÄzÀAvÉ PÁ¥ÁqÀ®Ä 25
Q¯ÉÆ ¥Áè¹ÖPï/UÉÆÃtÂ aÃ®zÀ°è ¸ÀjAiÀiÁV vÀÄA©, ºÉÆ°zÀÄ
¥ÁåQAUï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÀtÂÚ£À §tÚzÀ ¥ÀæRgÀvÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV
¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ UÉæÃqïUÀ¼ÁV ªÀiÁr «AUÀr¹ vÀÄA© ªÀiÁgÀÄªÀÅzÀjAzÀ
M¼ÉîAiÀÄ ¨É̄ É ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå. ¨É¼ÉzÀ GvÀà£ÀßPÉÌ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¨É¯É
¹UÀzÉÃ ºÉÆÃzÀ°è ¥ÁåPï ªÀiÁrzÀ aÃ®UÀ¼À£ÀÄß 3-4 wAUÀ¼À
ªÀÄnÖUÉ Mt ºÀªÉAiÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ¼É ¤ÃgÀÄ/ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀ¹
vÁUÀzÀAvÉ ¤lÄÖ PÀnÖ ¸ÀAUÀæ»¹ ±ÉÃRj¹qÀ§ºÀÄzÀÄ. E®è¢zÀÝ°è
±ÉÊvÁåUÁgÀzÀ°è 8-10 wAUÀ¼ÀUÀ¼À PÁ® ¸ÀéZÀávÉ  PÁ¬ÄÝqÀ§ºÀÄzÀÄ.
PÉÆAiÀÄÄè ¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄÛ PÉÆAiÀÄÄè £ÀAvÀgÀ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ¥ÀàzÉÃ
¥Á°¹zÀ°è JµÉÖÃ E¼ÀÄªÀj §AzÀgÀÆ, §AzÀ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖ
PÁ¥Ár ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ºÉaÑ£À ̈ É̄ É zÉÆgÉAiÀÄ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ.

Mt ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä gÉÊvÀjAzÀ GvÀà£ÀßªÀ£ÀÄß RjÃ¢¸ÀÄªÁUÀ
ªÁå¥ÁgÀ̧ ÀÜgÀÄ §tÚ, ºÉÆ¼À¥ÀÄ, UÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß UÀt£ÉUÉ
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ, gÉÊvÀgÀÄ RjÃ¢UÁgÀgÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ
vÀPÀÌAvÉ GvÀà£ÀßªÀ£ÀÄß ªÀVðÃPÀj¸À̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ GvÀà£ÀßzÀ ±ÀÄzÀÞvÉAiÀÄ
UÀÄtªÀiÁ¥ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.



ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä PÉÆAiÉÆèÃvÀÛgÀ
vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ À̧A À̧ÌgÀuÉ

ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä GvÀÛgÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR vÀgÀPÁj ºÁUÀÆ
¸ÁA¨ÁgÀ É̈¼ÉAiÀiÁVzÉ. PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ¥Àæw ªÀµÀð À̧ÄªÀiÁgÀÄ 2 ®PÀë
ºÉPÉÖÃgÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ̈ ÉÃ¸ÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝ 1.0 ®PÀë l£ï MtªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä
GvÁàzÀ£ÉAiÀiÁUÀÄwÛzÉ. F É̈¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁªÉÃj, UÀzÀUÀ, zsÁgÀªÁqÀ ,
PÉÆ¥Àà¼À, É̈¼ÀUÁªÀ, §¼Áîj, gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄ®âUÁð f É̄èUÀ¼À°è
ªÀÄ¼ÉAiÀiÁ²ævÀ ºÁUÀÆ ¤ÃgÁªÀj D±ÀæAiÀÄzÀ°è MtªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÁV
É̈¼ÉAiÀÄÄwÛzÁÝgÉ. F ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ºÀªÁUÀÄt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÄÚ UÁqsÀ PÉA¥ÀÄ

§tÚ, ºÉZÀÄÑ À̧ÄPÀÄÌUÉÆAqÀ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ SÁgÀ ºÉÆA¢zÀ
GvÀÌøµÀÖ UÀÄtªÀÄlÖzÀ GvÀà£Àß ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄPÁjAiÀiÁVzÉ. EzÀPÁÌVAiÉÄÃ
F  ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ PÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ SÁgÀzÀ ¥ÀÄr ªÀÄvÀÄÛ §tÚzÀ N°AiÉÆÃgÉÃf£ï
zÁæªÀt vÀAiÀiÁj À̧®Ä ºÁUÀÆ gÀ¥sÀÄÛ ªÀiÁqÀ®Ä À̧ÆPÀÛªÁVªÉ. EwÛÃa£À
¢£ÀUÀ¼À°è ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ½UÉ ¨ÉÃrPÉ ºÉZÁÑVzÀÄÝ, UÀÄtªÀÄlÖzÀ
GvÁàzÀ£É¬ÄAzÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ «zÉÃ² «¤ªÀÄAiÀÄ UÀ½ À̧§ºÀÄzÁVzÉ.

ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄAiÀÄ°è §tÚzÀ CA±ÀªÀÅ 54-139 C¸ÁÖ (ASTA)
CA±ÀUÀ½¶ÖzÀÄÝ EzÀÄ PÁågÉÆÃnÃ£ÁAiÀÄØ, PÁå¥Áì£ïy£ï ªÀÄvÀÄÛ
PÁå¥sÉÆìÃgÉÆ©£ïUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄAiÀÄ°è SÁgÀzÀ
CA±ÀªÀÅ À̧ÄªÀiÁgÀÄ ±ÉÃ. 0.19 jAzÀ ±ÉÃ. 0.48 gÀ¶ÖzÀÄÝ EzÀPÉÌ PÁå¥Áì¹£ï
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀÀªÀÅ PÁgÀtªÁVzÉ. ªÉÄÃ°£ÉgÀqÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ
M°AiÉÆÃgÉ¹£ï À̧ÄªÀiÁgÀÄ ±ÉÃ. 6.8 jAzÀ ±ÉÃ. 18 gÀ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è
vÀ½UÀ½UÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV EgÀÄvÀÛzÉ.

GvÀÛªÀÄªÁV É̈¼ÉzÀÄ, À̧jAiÀiÁV PÉÆAiÀÄÄè ªÀÄvÀÄÛ À̧A À̧ÌgÀuÉ
ªÀiÁrzÀ PÁ¬ÄUÀ¼À UÀÄtªÀÄlÖ ºÉaÑ£ÀzÁVgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ PÉÆAiÀÄÄè
¥ÀÆªÀð ªÀÄvÀÄÛ PÉÆAiÀÄÄè £ÀAvÀgÀ ¸ÀÆPÀÛ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß
C¼ÀªÀr À̧ÄªÀzÀjAzÀ M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ MtªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä GvÁà¢¹
ºÉaÑ£À ¯Á s̈À ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÁzsÀå.
PÉÆAiÀÄÄè ¥ÀÆªÀðzÀ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ
1. ªÉÄt¹£À ¸À¹UÀ¼À£ÀÄß ¨É¼É¸ÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è ¤ÃgÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV
§¹zÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀAwgÀ̈ ÉÃPÀÄ ºÁUÀÆ gÉÆÃUÀ gÀ»vÀ ªÀÄvÀÄÛ QÃlzÀ
¨ÁzsÉ EgÀzÀ JgÀqÀ£ÉÃ ºÀAvÀzÀ°è PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁrzÀ ºÀtÄÚUÀ½AzÀ̄ ÉÃ
©ÃdªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀ¨ÉÃPÀÄ.

2.©vÀÛ£ÉUÉ ªÀÄÄAZÉ ¥Àæw Q¯ÉÆÃ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß 2 UÁæA xÉÊgÀªÀiï
CxÀªÁ ¥ÁzÀgÀ¸À ¸ÀAAiÀÄÄPÀ Û ªÀ¸ÀÄÛ«¤AzÀ ©ÃeÉÆÃ¥ÀZÁgÀ
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

3. ¥Àæw ªÀµÀð MAzÉÃ eÁUÀzÀ°è ¸À¹ ªÀÄrUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼É ¥ÀjªÀvÀð£É «zsÁ£À C£ÀÄ¸Àj¸À̈ ÉÃPÀÄ (¢ézÀ¼À zsÁ£Àå).

4.¨É¼ÉUÉ ºÉaÑ£À ¸ÁgÀd£ÀPÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀjAzÀ QÃlzÀ ¨Ázs É
eÁ¹ÛAiÀiÁUÀÄªÀ ¸ÀA¨sÀªÀ«gÀÄvÀÛzÉ. ²¥sÁgÀ̧ ÀÄì ªÀiÁrzÀ ¸ÁgÀd£ÀPÀ
UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß JgÀqÀÄ ¸ÀªÀÄ PÀAvÀÄUÀ¼À°è ºÁUÀÆ ¥ÉÆmÁå±À£ÀÄß
¸À¯ÉáÃmï D¥sï ¥ÉÆmÁå±ï gÀÆ¥ÀªÁV PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ.

5.ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ¨É¼É £Án ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ªÀÄÄ£Àß PÉëÃvÀæzÀ
¸ÀÄvÀÛ®Æ JgÀqÀÄ ¸Á®Ä ºÁUÀÆ ¥Àæw 35-40 ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä
¸Á®ÄUÀ¼À £ÀAvÀgÀ JgÀqÀÄ ¸Á®Ä JvÀÛgÀzÀ eÉÆÃ¼ÀªÀ£ÀÄß GvÀÛgÀ-
zÀQëtªÁV ©vÀÄÛªÀÅzÀÄ.

6.ªÀÄ¼ÉAiÀiÁ²ævÀ ¥Àæw ºÉPÉÖÃgÀ ¨É¼ÉUÉ ²¥sÁgÀ̧ ÀÄì ¥ÀæªÀiÁtzÀ PÉÆnÖUÉ
UÉÆ§âgÀ (25 l£ï) ªÀÄvÀÄÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß (100:50:50
Q¯ÉÆÃ ¸Á:gÀA:¥ÉÆÃ) MzÀV¸À̈ ÉÃPÀÄ.

7.ªÉÄÃ®Ä UÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß AiÀÄÆjAiÀiÁ §zÀ̄ ÁV UÀAzsÀPÀAiÀÄÄPÀÛ UÉÆ§âgÀ
(CªÉÆÃ¤AiÀÄA ¸À¯ÉáÃmï) PÉÆqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉaÑ£À ºÉÆ¼À¦£ÀÀ
PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

8. º ÀtÄ Ú P ÉÆ¼ É g ÉÆÃU À¢AzÀ PÁ¬ÄU À¼ À Ä ©½Ai ÀiÁU ÀÄª À
¸ÀA¨sÀªÀ«gÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÁ§ð£ïqÉÊfªÀiï¤AzÀ (2 UÁæA/Q¯ÉÆÃ
©ÃdPÉÌ) ©ÃeÉÆÃ¥ÀZÁgÀ  ºÁUÀÆ ºÀtÄÚ ªÀiÁUÀÄªÀ ºÀAvÀzÀ°è
PÁ§ð£ïqÉÊfªÀiï (1 UÁæA) CxÀªÁ ºÉPÁìPÉÆÃ£ÀeÉÆÃ¯ï
(1 JAJ¯ï) ¥Àæw °Ãlgï ¤ÃjUÉ ¨ÉgÀ¹ 15 ¢£ÀUÀ¼À CAvÀgÀzÀ°è
2 ¸À® ¹A¥Àr¸À̈ ÉÃPÀÄ.

9.QÃl ªÀÄvÀÄÛ gÉÆÃUÀ ¤AiÀÄAvÀætPÁÌV ¤µÉÃ¢ü¹gÀÄªÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼À
§zÀ̄ ÁV eÉÊ«PÀ £Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À̧ À§ºÀÄzÀÄ (GzÁ. ¨ÉÃ«£À
©ÃdzÀ PÀµÁAiÀÄ).

10.ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ¨É¼ÉAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ JgÀqÀÄ ¸Á®Ä ªÀÄvÀÄÛ
¥À æw 15-20 ¸Á®ÄUÉÆAzÀÀÄ ZÉAqÀÄºÀÆ ¸À¹UÀ¼À£ÀÄß £Án
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. £Án ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä ¸À¹UÀ¼ÀÄ 30
¢£ÀzÁVzÀÝgÉ ZÉAqÀÄ ºÀÆ«£À ¸À¹UÀ¼ÀÄ 20 ¢ªÀ̧ ÀzÁÝVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.
EzÀ®èzÉÃ PÉëÃvÀæzÀ ¸ÀÄvÀÛ®Æ JvÀÛgÀzÀ eÁwAiÀÄ eÉÆÃ¼ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉ
¨ÉÃ°AiÀiÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀzÀjAzÀ gÀ̧ À »ÃgÀÄªÀ ©½£ÉÆt QÃlUÀ¼À
ºÀvÉÆÃn ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÁ¬ÄPÉÆgÀPÀzÀ ºÀÄ¼ÀÄ«£À ¨ÁzsÉ PÀAqÀÄ
§AzÀ°è ±ÉÃ. 5 gÀ ¨ÉÃ«£À ©ÃdzÀ PÀµÁAiÀÄ ¹A¥Àr¸À̈ ÉÃPÀÄ.
CªÀ±À å«zÀ Ý°è ¸ ÀÆPÀ Û QÃl£Á±ÀP À §¼À¹ QÃl ºÀvÉÆÃn
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

PÉÆAiÀÄÄè £ÀAvÀgÀ C£ÀÄ¸Àj¸À̈ ÉÃPÁzÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ
 ¸À¹ £Án ªÀiÁrzÀ 90-120 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼À°è ºÀtÄÚUÀ¼ÀÄ PÉÆ¬ÄèUÉ

v ÀAiÀiÁgÁVgÀÄvÀ ÛªÉ. ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄAi ÀÄ°è GvÀ ÛªÀÄ §tÚ
ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À ºÉÆ¼À¥ÀÄ EgÀÄªÀ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß
¥ÀqÉAiÀÄ®Ä gÉÊvÀgÀÄ CvÀåAvÀ ºÉaÑ£À PÁ¼Àf ªÀ»¹ MtV¸À̈ ÉÃPÀÄ.

 ZÉ£ÁßV §°wgÀÄªÀ, ¥ÀÆwðAiÀiÁV PÉA§tÚPÉÌ wgÀÄVgÀÄªÀ CxÀªÁ
VqÀzÀ¯ÉèÃ ¸Àé®à ªÀÄnÖUÉ ¸ÀÄPÀÄÌUÀnÖzÀ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆAiÀÄÄè
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. F ºÀAvÀÀzÀ°è ºÀtÄÚUÀ¼À°è ±ÉÃ. 18-30 gÀµÀÄÖ
vÉÃªÁA±À EgÀÄªÀÅzÀÄ.  PÉÆAiÀÄÄè ªÀiÁrzÀ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¹ªÉÄAn£À
£É®zÀ ªÉÄÃ¯É 24 jAzÀ 48 UÀAmÉUÀ¼À PÁ® £ÉgÀ½£À°è UÀÄqÉØ
ºÁPÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥À æwAiÉÆAzÀÄ PÁ¬ÄUÀ¼ÀÆ ¥ÀÆtðªÁV
ºÀuÁÚUÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ PÉA¥ÀÄ §tÚPÉÌ §gÀ®Ä
¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄvÀ ÛzÉ. 4-6 ¢ªÀ¸À VqÀzÀ £ÉgÀ¼ÀÄ CxÀªÁ
ªÀgÁAqÀzÀ°è vÉ¼ÀÄªÁV ªÀÄÄAeÁ£É  ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄzsÁåºÀß £ÀAvÀgÀ
J¼É ©¹°£À°è MtV¸À̈ ÉÃPÀÄ.

 ºÀuÁÚzÀ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÀ PÁgÀtPÀÆÌ VqÀzÀ¯ÉèÃ ºÉaÑ£À
¢£ÀUÀ¼ÀÄ ©qÀ̈ ÁgÀzÀÄ. »ÃUÉ ©lÖ°è ̧ ÀÆAiÀÄð¥ÀæPÁ±À¢AzÀ PÉA¥ÀÄ
§tÚzÀ CA±À £ÀµÀÖªÁUÀÄvÀÛzÉ.

 PÉÆ£ÉAiÀÄ ©Ãr£À°è ºÀjzÀ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß gÀ¥sÀÄÛ ªÀiÁqÀÄªÀ PÁ¬ÄUÀ¼À
eÉÆvÉ «Ä±Àæ ªÀiÁqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

MtV À̧Ä«PÉ
ºÀªÁUÀÄt, vÀ½ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆAiÀÄÄè DzsÀj¹ ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä

MtV¸À®Ä 15-20 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß MtV¸ÀÄªÀ ªÀÄÄAZÉ UÀÄqÉØ ºÁQgÀÄªÀ

ºÀtÄÚUÀ¼À gÁ²¬ÄAzÀ, PÉÆ¼ÉvÀ, ©½AiÀiÁzÀ QÃl ¨ÁzsÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÆwðAiÀiÁV §°AiÀÄzÉÃ EgÀÄªÀ ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß Dj¹
¨ÉÃ¥Àðr¨ÉÃPÀÄ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV gÉÊvÀgÀÄ ¸ÀUÀtÂ ¸Áj¹zÀ £É®zÀ
ªÉÄÃ¯É, ªÀiÁ½UÉ CxÀªÁ PÉA¥ÀÄ ºÀAa£À ªÉÄÃ¯É 8-10 ¸ÉA.«ÄÃ.
zÀ¥ À à ¥Àz Àg Àz À° è MtV¸ÀÄª À Åz À Ä g ÀÆrü Eg ÀÄªÀ Åz ÀjAzÀ
ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À°è PÀ®Äè, ¸ÀUÀtÂAiÀÄ vÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£Àå
¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ®èzÉÃ, ºÁ¤PÁgÀPÀ ̧ ÀÆPÀëöä fÃªÁtÄUÀ¼ÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À vÉÃªÁA±À¢AzÁV “C¥sÉÆèÃmÁQì£ï” JA§ «µÀªÀ̧ ÀÄÛ
ºÉZÁÑV UÀÄtªÀÄlÖ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀ ÛzÉ. EAvÀºÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÀÄ
CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è wgÀ¸ÀÌøvÀªÁUÀÄvÀÛªÉ.

ªÉÄÃ¯É w½¹zÀ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÁj¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV
ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ¥ÀÄà ¥Áè¹ÖPï ºÁ¼É, ¹ªÉÄAl £É® CxÀªÁ
vÁqÀ¥ÀwæAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÀiÁ£ÁV 8-10 ¸ÉA.«ÄÃ. zÀ¥Àà ¥ÀzÀgÀzÀ°è
ºÀgÀr MtV¸À¨ÉÃPÀÄ. ©¹°£À ®¨sÀåvÉUÀ£ÀÄUÀÄtªÁV MtUÀ®Ä
10 jAzÀ 15 ¢ªÀ̧ ÀUÀ¼ÀÄ ̈ ÉÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. F ̧ ÀÄzsÁjvÀ ¥ÀzÀÞw¬ÄAzÀ
GvÀÌøµÀÖ UÀÄtªÀÄlÖzÀ PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä MtV¸À®Ä 220-250C GµÁÚA±À EzÀÝgÉ
M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. EzÀQÌAvÀ ºÉaÑ£À ¸ÀÆAiÀÄð£À ¥ÀæRgÀvÉUÉ PÉA¥ÀÄ §tÚzÀ
CA±ÀªÀÅ £ÀµÀÖªÁUÀÄvÀ ÛªÉ. ªÉÄt¹£ÀPÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁªÁUÀ®Æ
±ÉÃ. 10 jAzÀ 11 vÉÃªÁA±À«gÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ MtV¸À̈ ÉÃPÀÄ. ºÉaÑUÉ


